Team
Massageterapeuterna

Massageterapi — Konferens — SPA — Bastu- Aufguss — Bubbel  pool - Gym — Café

Skona sondag med trining och avkoppling!

Ge dig sjilv lite Rirlek, avslappning och [yx!

"Skbna-sondag”

En skon sondag ar nagot som alla ar val
férunnat. Borja med en traningstimme for att
sen ge kroppen lugn och ro, hadmta kraft infér
den nya kommande veckan. Valkommen till var
relax-avdelning med bastu, angbastu, varm och
kallbad och bubbelpool. Har finns ingen stress,
ta med dig en god bok eller ligg bara och koppla
av och njut av den skdna spa-behandling du
nyss har fatt.

Ni kan nér som helst sen njuta av det SPA-kit
som ingar med skrubb for kroppen, kur for
ansiktet, haret och till sist fotterna.

Ni maste ocksa prova var specialitet "Aufguss”.

| priset 740:- ingar:

Entre till relax-avdelningen

Salladstallrik med brod & dryck, frukt, Vatten, kaffe, the

Valfri 25 min behandling (Lagg till 100 kr och fa en 50 min behandling)
SPA-Kit fran Kerstin Florian med produkter fran top till ta till en harligt badritual
Aufglss

Badrock, handduk & tofflor far du lana

Harschampo, conditioner, duschgel och kroppslotion fran Kerstin Florian
Traning i gymmet

TIPS: Ar ni fler an fem betalande ingar ett grupptraningspass, vélj mellan Affro,
schlagergympa, yoga, cirkeltraning eller core m boll.

Manniskan i centrum — Helhet ger halsa

Bokning: 021-801550

Massageterapeuterna Klockartorpsgatan 32, 72344 Vasteras
Hiilsocenter & Spa .. . .. o .
For mer info besdk var hemsida: www.massageterapeuterna.se -




